
※１：医師の指導依頼で来られた方には、集団指導料が発生します。
※講師の都合により、一部講演内容が変更になる場合もございますがご了承下さい。
※糖尿病教室を受講される方は1階受付にて、検温をお願いします。

掲示期限　　　　2022年　1月　29日　迄

1月29日（土）
糖尿病で足をなくさない為に ちょっと体調が悪い時には 糖尿病・外食だって大丈夫

（看護師） （看護師） （管理栄養士）

1月22日（土）
糖尿病の検査データの読み方 楽しく続ける！運動療法 減塩でおいしく食べる方法

（臨床検査技師） （理学療法士） （管理栄養士）

1月15日（土）
高血圧症と言われたら 糖尿病ってな～に？ 怖い合併症にならない為に

（管理栄養士） （医師） （医師）

開催日 演題① 演題② 演題③

1月8日（土）
糖尿病食は健康食だ！ 糖尿病の飲み薬を知ろう インスリンは怖くない

（管理栄養士） （薬剤師） （薬剤師）

糖尿病・高血圧で
お悩みの皆さ～ん！

専門スタッフが
サポート！

申し込み不要！
無料！！※1参照

毎週土曜日

当院８階 第６会議室
１４時～１５時半


